
2016年更年期繼續教育訓練課程(一) 

 3/20 台南 

成大醫學院(第一講堂) 

3/27 台中 

中山醫學大學正心樓0321教室 08:20～08:25 報到 

08:25～08:30 Opening Remark 蔡永杰 蔡永杰 

 主持人  郭宗正 吳孟興 李茂盛 陳明哲 

08:30～09:00 
如何提早預測更年期的到來與因應措施 

Menopause prediction and potential implications 
龔福財 黃泓淵 

09:00～09:30 
中年婦女如何選擇最適合的避孕方式 

Contraception during the perimenopause 
吳孟興 賴宗炫 

09:30～10:00 
植物性雌激素在更年期的臨床療效 

Efficacy and safety of a phytoSERM as an alternative to hormone therapy 
鄭碧華 楊再興 

10:00～10:30 
更年期陰道萎縮的治療新知 

Management of postmenopausal vaginalatrophy: an up-to-date overview 
李耀泰 李耀泰 

10:30～11:00 Coffee Break   

 主持人 吳東璧 劉明道 曾志仁 陳美州 

11:00～11:30 
停經前後子宮肌瘤的治療 

Management of Fibroids in the Perimenopause 
康介乙 吳憲銘 

11:30～12:00 
補充高劑量天然維生素D3對更年期的重要性The role of Vitamin D supplement in 

postmenopausal women 
蔡幸君 宋永魁 

12:00～13:00 
更年期醫學的倫理法律探討 

Forever young? The ethical challenges of using ovarian tissue transplants to treat menopause 
蔡永杰 潘恆新 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



2016年更年期繼續教育訓練課程(一) 

 4/10 高雄 

高雄榮總(第二會議室) 

4/17 台北 

台大兒童醫院(B1講堂) 08:20～08:25 報到 

08:25～08:30 Opening Remark 蔡永杰 蔡永杰 

 主持人 黃國恩 藍國忠 周松男 曾啟瑞 

08:30～09:00 
如何提早預測更年期的到來與因應措施 

Menopause prediction and potential implications 
林秉瑤 黃泓淵 

09:00～09:30 
更年期陰道萎縮的治療新知 

Management of postmenopausal vaginalatrophy: an up-to-date overview 
藍國忠 張芳維 

09:30～10:00 
植物性雌激素在更年期的臨床療效 

Efficacy and safety of a phytoSERM as an alternative to hormone therapy 
鄭碧華 楊再興 

10:00～10:30 
中年婦女如何選擇最適合的避孕方式 

Contraception during the perimenopause 
許沛揚 賴宗炫 

10:30～11:00 Break   

 主持人 蔡永杰 張基昌 陳美州 陳瑞堅 

11:00～11:30 
停經前後子宮肌瘤的治療 

Management of Fibroids in the Perimenopause 
蔡景州 吳憲銘 

11:30～12:00 
補充高劑量天然維生素D3對更年期的重要性 

The role of Vitamin D supplement in postmenopausal women 
陳鴻昇 宋永魁 

12:00～13:00 
更年期醫學的倫理法律探討 

Forever young? The ethical challenges of using ovarian tissue transplants to treat menopause 
蔡永杰  潘恆新 

 
 


