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新北市政府衛生局函
地址:22006新北市板橋區英士路l92＝l號4樓
承辦人:陳素凰‘

電話:﹙02）22577l55分機l768
傳真:（02﹚8252262l

電子倌箱:AM63l﹫ntpc‧印v.tw
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新北市三重區靈新路5段646號8樓

受文者:新北市藥師公會
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發文日期:中華民國l07年2月26日﹨
發文字號:新北衛健字第l0703l4798號
速別:普通件

密等及解密條件或保密期限:
附件:汁蠡簡章l份
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為加強戒菸衛教知能’辦理新北市「l07年度藥事人員戒菸

衛教培匐II課程」,惠請轉知所屬人員踴躍報名參訓,請查照。

主

驥
說明

一、依據l07年度新北市戒菸衛教（含藥事）人員訓練計畫辦理。

二、旨揭課程時間及地點;

（一）初階培匐II課程:107年4月l9日8時30分至17時10分,地點:

新店耕莘醫院。

（二）進階培訂II課程:l07年3月l2日8時l0分至16時30分,地點:

新北市政府衛生局9樓大禮堂。

三﹑採線上報名’相關資訊請逕上以下綱站查詢’若有課程取消

或改期等情況,本局將另行通知已報名者相關事宜。

（一﹚初階課程:請登入「新北市護理師護士公會」綢站（

http:∕∕www‧ttcna‧org.tw∕）報名。

（二）進階課程:請登入「中華氏國藥師公會全國聯合會」網站（

http:∕∕www.taiwan-pharⅢa.org.tw∕education∕﹟）報

名‧

四﹑聯絡人員資訊:

（一）新北市衛生局健管科,陳技士,（02）22577l55分機l768
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（二）新北市藥師公會,吳幹事,（02）2278-3277轉18

（三）新北市護理師護士公會’林小姐,（02﹚2258-0517轉1
新北市藥師公含、新北市藥劑生公侖﹑新北市各區衛生所
新北市無菸醫院

正本

副本

局長

本案依分層負責規定授權業務主管決行
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107年度新北市藥事人員戒菸衛教訓練課程簡章

一、計畫目的

世界衛生組織於99年正式迥過戒菸服務之脊施準則’指出:國家的戒菸治療計畫應

以實證為基礎並應涵蓋完整的面向,包括:有系統的找出吸菸者並給予戒菸建議、有戒菸

專線服務、有受過訂I∣練之人員提供面對面的行為支持、提高藥物之可近’性並兔費或以負檐

得起的俄格提供藥物、以及有糸統支持戒菸步驟的執行;戒菸治療應普及到各類場所與各

類服務提供者,包括醫療體系內與體系外。

實證研究指出,除了使用藥物輔助戒菸外,提供專業諮詢或行為治療等全面性戒菸服

務能更有效提高戒菸率;且鑑於社區藥局具有使利性、可近性及專業性的優勢,且與社區

中吸菸者接觸的機會甚多,為提供民眾可近性戒菸諮詢服務’本局擬辦理「藥事人員戒菸

匐II練課程」,透過菸窖的認識﹑藥物治療、戒菸諮詢、戒菸用藥指導等酊Il練課程,期能藉

由藥事人員戒菸衛教師培訓,加強藥事人員戒菸知識,讓社區藥局的藥師具有戒菸個案諮

詢與管理之專業能力,以提供民眾社區化、可近性、便利性的戒菸專業服務。

二、主辦單位:新北市政府衛生局﹑新北市藥師公會公會

一

一

一 、辦理日期及上課地點

日期 課程名稱 上課地點

3/08 初階培訓課稻 亞來紀念醫l喻

3/l2 進階培訓課笮 新北市政府衛生湄

4/l9 初階培訂II課程 新店耕莘醫I勝

※以上課程未定時間,將於開課前l個月確認﹦

報名期限

己額滿無法報名

2/l=3/5

（額滿為止﹚

3/l9=4/l3

（額滿為止﹚

報名方式

新北市

護理師護士公含綢站

中華民圍藥師公含全聯倉

新北市

護理師護士公侖綱站

四、報名資格:

（一）初階培匐∣l課程

l.未曾接受過藥事人員戒菸衛教師匐I∣練之藥師或藥劑生。

2.以新北市社區藥局之藥師（藥劑生）為優先錄取對象。

（二﹚進階培訓課程

l。取得國民健康局委託中箏民國藥師公會全聯侖、各縣市衛生局辦理之藥事戒菸衛教人

員訓練初階培訂I∣課程認證之槳事人員。

2‧以新北市社區藥局之藥師（藥劑生）為優先錄取對象。



五 課程表:

）課程名稱:初階培訓課程

時間
崛﹟囉

課程內容
酗槭郵bw咄蚣﹨

08:30╴09:l【 報到、課前測駙

09:l0╴l0:00 （l﹚菸害的認識及柚菸與疾病的相關性

l0:00-l0:50 （2）尼古丁的藥理與戒菸藥物的使月

l0:50－1l:l皂 休息

ll:l0一l2:0c
（3﹚國內夕l﹑菸窖防制政策推展現汎與台灣的菸

窖防制閒

l2:00-l3:0: 午餐時隱

l3:00-l3:50 （4）健康生活習慣與個人戒菸的策曜

l3:50一l4:40 （5）拒菸、戒菸資源及轉介

l4:40╴l5:30 （6）戒菸衛教師在戒菸防制的角色功箠

l5:30╴l5:40 休息

l5:40╴l6:30 （7﹚戒菸的行為改變模式與策略

l6:30一l7:20 （8）C0測試儀介紹與操作指導

l7:20╴ 課後測聯

（二）課程名稱:進階培訓課程

時臢 課程內塔

08:l0-08;3[ 報到、課前測驗

08:30╴09:2﹙ （l）戒菸介入之脊證基礎與戒菸指弓

09:20╴l0:l﹝ ﹙2）女o何引起個案戒菸勁機及協助個案

l0:l0-l0:2[ 休’:

l0:20╴l2:00 （3）戒菸諮詢技巧與案例解析

l2:00╴l3;0唾 午餐時間

l3:00╴l6:00
﹙4）【小組贊作I

如何增進個案戒菸動機之實務操作

l6:00- 課後測驗

※以上課程講師公布於報名網站,並於開課前1個月確認。



六﹑報名方式:

（一﹚初階課程採網路報名’請登入「新北市餿理師餿士公會」綢站

﹙（∕Ilh鼬l:〃械﹩Tf碰曲屯恤》攤鹽蠹竄填寫報名資料’進行線上報名‧

（二）進階課程採綱路報名,靖登入「中華民國藥師公會全聯會」綱站

）（（﹛﹛!!﹟fpl:「／／咖辮﹟喲合i蛐嚥l｛鱸﹩／lf﹟／鼬﹟贓呶﹚l﹟籮殲灘）蕊填寫報名資料’進行

線上報名。

（三）若有課程取消或改期等情況’本局將另行通知已報名者相關寧宜‧

七﹑聯絡人員:

（一）新北市衛生局健康管理科,陳技士,（02）22577l55分機l768

﹙二）新北市藥師公會’吳幹事’（02）2278﹣3277轉l8

（三﹚新北市護理師護士公會,林小姐,（02﹚2258﹣05l7轉l3

完成﹃測襖測靨八﹑結匐lI資格:參旬II學員

定核可後’始寄發結始寄發繪旬!I證瞥‘

’經本局認

九﹑注意事項:

（一﹚枸il簿將申餞驥亨人員繼續毅育裁分W申鏑璋過擬dl將於錨l﹜後i徊月內協助上課學

貫登錄積分。另請學員自行至藥寧人員繼續教育積分管理糸統’查詢積分及下戟上課

紀錄。

（二）參竄】l學員鎮於上缶第I鞏課關蹬煎辮理簽翱／蟀彝全部結慕篌辮理簽退i藍米依前避

規定辮理簽到退者,本局恕無法蛤予藥寧人員繼續教育積分。∣

（三﹚為配今環保政策’請自備環保杯,戚謝您的配今‧


